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Rapport du Président 

 
 

2026, une année de transition, pourrait-on 
penser, une année qui s’ajoute aux autres et en 
attente des prochaines, une certaine routine !  
Et bien non, chaque année est unique avec son 
lot de satisfactions, de déceptions parfois mais 
d’espérance surtout. Avec ses 35 ans 
d’existence, notre association a atteint l’âge 
adulte, un âge charnière, où l’on passe de la 
jeunesse à la maturité. 
Un slogan qui pourrait nous servir de fil rouge 
serait que 2026 nous donne la force de croire en 
nous, la sérénité de faire des choix optimistes 
et l’énergie d’avancer avec confiance. 
Tout un programme à réaliser ces prochains 
mois. 
Mais parlons de l’essentiel avec les activités de 
Fragile Jura. 
 
Les membres du comité portent le souci 
d’échafauder les projets, et de gérer les 
dossiers. Le comité s’est réuni à huit reprises 
durant l’année. Les membres du comité se 
rendent aux séances organisées par Fragile 
Suisse, répondent à des sollicitations des 
médias ou d’autres instances liées au 
traumatisme. 
 
La semaine de vacances s’est déroulée à Vétroz 
au mois d’août dernier. Peu avant, vers la mi-
juin c’était le pique-nique à la Vélie, près de 
Montavon. 
 
Notre repas de Noël qui revêt toujours un 
caractère festif est le rendez-vous 
incontournable de fin d’année. Il s’est tenu 
également au centre Rencontres.  

Ces trois points forts de l’année sont 
entrecoupés de nos « après-midis » 
Rencontres. Nous essayons de les rendre variés 
et attractifs. 
 
Nous continuons d’assurer une antenne une 
fois par mois à l’hôpital de Porrentruy afin 
d’être à disposition des personnes touchées et 
des proches et mettons à disposition toute la 
documentation de Fragile. Les échanges sont 
riches et nous apportent beaucoup de 
satisfaction par des contacts fructueux avec 
l’hôpital, son personnel et ses patients. 
 
Les séances d’aérial Yoga, qui est une forme « 
fluide » de cette discipline se poursuivent en 
offrant 5 séries de 6 cours par année. 
 
L’activité du groupe de parole JU destinée aux 
personnes touchées par un traumatisme suit 
son chemin sous la conduite de Nicole Debrot. 
Ces rencontres mensuelles sont très appréciées 
par les participants. 
 
Nicolette Van den Bos apporte également sa 
contribution en tant que conseillère sociale et 
accompagnatrice à domicile mais aussi en tant 
que médiatrice du nouveau groupe de parole 
destiné aux proches. 
 
Une antenne de Fragile Jura a vu le jour à 
Neuchâtel avec la mise sur pied d’un groupe de 
parole pour personnes touchées. C’est un 
groupe motivé qui se retrouve à Auvernier avec 
son médiateur, Olivier Beaud. Cette extension 
de nos activités vers Neuchâtel est réjouissante 
pour l’avenir. 
 
Pour conclure, permettez-moi cette réflexion : 
nos besoins évoluent, la société est en 
mutation, le bénévolat s’essouffle, nous 
devons nous réorienter en tenant compte de 
tout cela. Ne perdons pas confiance, gardons le 
cap. Que vive Fragile Jura. 
 

Germain Guenin, Président 
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But de l’organisation 

FRAGILE Jura propose ses prestations pour la 

région jurassienne, neuchâteloise et pour la 

Berne francophone. Elle travaille en étroite 

collaboration avec le Centre Rencontres, qui 

prolonge le travail des spécialistes de la 

réhabilitation. Elle offre de multiples 

prestations pour assurer un soutien et une 

écoute aux personnes touchées par une lésion 

cérébrale et leurs proches, pour contribuer à 

leur qualité de vie et favoriser le chemin vers 

l’autonomie. 

 

Nombre de membres :  

386 (état au 31.12.2025) 

 

Comité 
 
• Germain Guenin, Président, Bassecourt, 

depuis 2007 (P) 

• Christiane Racine, Chevenez, depuis 1997 (P) 

• Michel Hubsch, Porrentruy, depuis 2001 (P) 

• Claude Jacquemin, Cornol, depuis 2004 

• Christiane Kottelat, Bassecourt, depuis 2001 

(P) 

• Patricia Vallat, Bassecourt, depuis 2022 

• Marcelle Willemin, Bassecourt, depuis 2022 

 

P = Proche d’une personne concernée 

 

 

Secrétariat : 

Nataly Chaboudez et Jean-François Gigon 

 

 

Organe de contrôle :  

Francine Etique, Develier depuis 2020 

Jacques Humair, Courtételle depuis 2018 

 

Liens avec organisations proches  

Il existe entre FRAGILE Jura et FRAGILE Suisse 

un sous-contrat de prestations qui règle le 

montant versé à l’association régionale sur la 

base du contrat de prestations qui lie 

l’organisation faîtière à l’Office fédéral des 

assurances sociales (OFAS). 

 

 

 

 

Objectifs annuels 

Le comité de FRAGILE Jura a défini les 

objectifs suivants pour l’année 2025 : 

 

• Poursuivre nos activités 

• Proposer de nouvelles prestations 

• Poursuivre la sensibilisation à la probléma-

tique de la lésion cérébrale 

• Être plus visible au niveau des médias 

• Amener de la jeunesse au sein de l’association 

• Nous faire connaître. 
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Groupes d‘entraide, groupes de parole, liste des loisirs et cours 

 

Offre  Lieu  Indicateurs 

Groupe de parole JU pour 
les personnes concernées 

 Delémont, salle paroisse  
10 rencontres  

 14 participants 

Groupe de parole NE pour 
les personnes concernées 

 Neuchâtel / Auvernier 
7 rencontres 

 8 participants 

Groupe de parole pour les 

proches 

 Courfaivre, local Fragile Jura 

10 rencontres 

 4 participants 

Vacances  Vétroz 

1 semaine 

 27 participants 

Pique-nique  La Vélie Montavon 

1 rencontre 

 45 participants 

Repas de Noël  Centre Rencontres 

1 rencontre 

 59 participants 

Cours de Yoga aérien  Centre Rencontres Courfaivre 

30 rencontres 

 9 participants 

Jeudi Rencontres  Crêpes party 

1 rencontre 

 24 participants 

Jeudi Rencontres  Visite Camille Bloch 

1 rencontre 

 28 participants 

Jeudi Rencontres  Aérodrome de Bressaucourt 

1 rencontre 

 11 participants 

Jeudi Rencontres  Soirée grillades 

1 rencontre 

 35 participants 

Jeudi Rencontres  Balade aux Lavoirs 

1 rencontre 

 22 participants 

Jeudi Rencontres  Repas de St-Martin 

1 rencontre 

 31 participants 

 

 

Merci beaucoup ! 

Un grand merci à toutes nos donatrices et tous nos donateurs de nous aider à poursuivre notre 

démarche d’entraide et de soutien auprès des personnes touchées par les lésions cérébrales. 
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Bilan 

Clôture selon Swiss GAAP RPC 22, Francine Etique et Jacques Humair 
 

BILAN II  31.12.2025  31.12.2024 

Actifs  CHF  CHF 

Actif circulant  

Liquidités 

Créances à l’égard de l’organisation faîtière (FRAGILE Suisse) 

Autres créances à court terme 

Actifs transitoires 

  

150 705 

 

1 351 

158 993 

2 864 

  

180 751 

 

1 254 

151 814  

1’462 

Total  313 913  335 281 

 

Actif immobilisé  

Immobilisation financière (IF) 

Immobilisations corporelles (IC) 

Correction des valeurs des IC 

  

 

20 000 

7 403 

-7 401 

  

 

20 000 

7 403 

-7 401 

Total  20 002  20 002 

 

Total du bilan 

  

333 915 

  

355 283 

     

Passifs     

Capitaux étrangers à court terme 

Autres dettes 

Dettes envers les associations régionales (RV) 

Passifs transitoires 

  

 

 

459 

  

 

 

3 009 

Total  459  3 009 

 

Capital des fonds 

  

52 027 

  

50 490 

  50 490  50 490 

Capital de l'organisation 

Capital libre (SB II) 

Capital lié généré 

Réserve de fonctionnement 

Réserve d’aide directe 

  

 

281 429 

 

  

 

301 784 

 

Total  281 429  301 784 

Total du bilan  333 915  355 283 
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COMPTE D' EXPLOITATION  31.12.2025  31.12.2024 

  CHF  CHF 

Produits     

Produits de campagnes de collecte de fonds 

Contributions de l’Office Fédéral des Assurances Sociales  

Cotisations de membres 

Dons 

  

20 428 

15 100 

13 934 

  

20 206 

14 150 

13 133 

Total  49 462  47 489 

 

Produits des prestations fournies 

Revenus des ventes et aide directe 

  

 

10 602 

  

 

11 213 

Total Produits  60 064  58 621 

 

Charges directes de projets 

Aide directe 

Charges d’information et sensibilisation 

Charge collecte de fonds 

Charges administratives 

  

 

33 639 

50 

1 602 

8 725 

  

 

32 133 

50 

991 

8 793 

Total  44 016  41 967 

     

Frais de personnel  

Salaires  

Prestations sociales 

Divers 

  

31 990 

4 334 

  

30 116 

4 031 

Total  36 324  34 147 

     

Frais d'exploitation 

Amortissements 

  

0 

  

0 

Total  0  0 

     

Total des charges  80 340  76 114 

 

Résultat d’exploitation  

 -20 276  -17 412 

Résultat financier  -78  405 
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Produits financiers 

Charges financières 

Total  -20 355  -17 007 

 

Résultat annuel avant résultat des fonds 

    

Résultat des fonds affectés 

Attribution 

Utilisation 

  

 

 

  

 

 

Total     

 

Résultat annuel avant attribution au capital de l’organisation 
Attribution/prélèvements « fonds tunnel » 
Capital lié généré 
 
Fonds libres 

  

-20 355 

 

20 355 

 

  

-17 007 

 

17 007 

 

Résultat annuel après attributions/prélèvements  0  0 

 

Révision : les comptes annuels ont été contôlés par les réviseurs Madame Francine Etique, Develier et 
Monsieur Jacques Humair, Boécourt. Le rapport de révision indique qu’il n’existe aucun fait permettant 
à l’organe de révision de conclure que la loi, les statuts out le principe de « true and fair view » (image 
sincère et fidèle de l’entreprise) aient été transgressés. 
 
Nous publions ici le bilan et le compte d’exploitation sous forme abrégée. 
Les comptes annuels complets et révisés ainsi que le rapport de révision sont disponibles sur le 
site Internet de FRAGILE Jura. 
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